Susenie bielizne

(Chcete sa stat profesionalom v suseni bielizne a to bez ohladu na materidl, z ktorého je vyrobena?
V takomto pripade je tento ¢lanok pre vas ako stvoreny!)

Susenie trapi vacsinu domacich gazdiniek hned po prani. ,,Robim to spravne?”, Netrpi tym latka?“
Neposkodia sa mi nové oblie¢ky?“ Tieto otazky vdm ozrejmime v tomto ¢lanku, ktory vas zaroven
naudi s danym pradlom Setrne pracovat tak, aby sa zachovala jeho kvalita a Zivotnost.

Susenie bielizne v lete sa kona, samozrejme, na sinku a ¢erstvom vzduchu, ¢o je zdroven idedlne. Ale
ako sa spravne zachovat v zime?

Vyhybajte sa spalni!

Citate dobre. Bielizefi sa neodporutéa susit v miestnostiach ako st obyvacka, & spaliia. Dévodom je
odparujuci sa praci prostriedok, ¢i avivaz, ktoré pri nadmernom dychani mozu spdsobit respiracné
tazkosti alebo prinajhorsom alergické reakcie. Vzhfadom k tomu, Ze v obyvacke a spalni travi ¢lovek
najviac ¢asu, sa neodporuca vystavit dychacie cesty takémuto riziku.

Poriadne Zmykajte

S ohladom na jemnost niektorych materidlov, budte radsej opatrni. Co sa tyka pevnych materialov
ako su napriklad rifle, ¢i uteraky, par Zmykani navySe im nijako neubliZi. Bielizer tak zbavite
nadmernej vlhkosti, vdaka comu budu nielen skor suché, ale zaroven ich zbavite pripadného
zatuchnutého pachu.

Kam ulozit susiak?

V zime dbajte o to, aby ste suSiak umiestnili tak, aby vam nielen nezavadzal, ale aj aby bol v ¢o najviac
vyvetranej a vyhriatej miestnosti. Cerstvy vzduch a teplo spravia s va$ou bieliziiou divy. Samozrejme,
pri ukladani pradla na susiak dbajte o dostato¢nu vzdialenost medzi jednotlivymi kiiskami.

Vetranie nezanedbdvajte!

Vetranie je dblezité vidy. Rovnako ako vam vetranie v spalni pomdze zbavit vzduch necistét a matrac
prefuknut od neZiaducich mikroorganizmov, ani ostatné miestnosti by nemali zostat bez prisunu
Cerstvého vzduchu a obzvlast v zime, kedy je vzduch svieZi a chladny.

Pokial' mate pradlo na susici, vetrajte este va¢smi! Vlhké pradlo v miestnosti totiz ovplyvriuje vihkost
vzduchu, ktory denno-denne dychame. DIhodoba vihkost vzduchu méze zapricinit vznik plesni
a neprijemny pach v domacnosti. Preto by ste mali vetrat minimalne raz denne.

Vedeli ste, Ze...
... hizko odstredené pradlo moze po vytiahnuti z pracky obsahovat az 2-3 litre vody?

(Teraz uZ viete, preco je vetranie také doleZité a zarover ste sa naucili ako spravne postupovat pri
starostlivosti o bielizen. Ak vdm nas ¢lanok pomohol alebo ak mate aj vy nejaké dobré skisenosti,
napiste ndm!)



