Moderna domacnost’

Dnesna doba je plna trendov a rdznych Stylov. AvSak netyka sa to len oblecenia, webovych stranok
¢1 automobilov, ale aj zariadenia domacnosti a to tak, aby posobila ttulne, no zarovent moderne.
Trendové byvanie si vyzaduje obzvlast’ doraz na detaily. Aby ste si vedeli moderne zariadit’ aj vy
svoju vlastni domacnost’ a byvat’ tak podl'a najnovsich horticich noviniek, priniesli sme vdm par
rad a dobrych tipov ako si jednoducho, kvalitne a lacno zmodernizovat’ domov.

“Byvanie s dobou* je vel'mi obl'ibenou novinkou medzi mnohymi 'ud’'mi, ktori tuzia po
modernizacii byvania menej ndkladnou formou akou je naopak rekonstrukcia, ktord je nielen
finanéne naroéna, ale najma prili§ zdihava a vie narobit’ aj kopec neporiadku, pri¢om malé, ale
efektivne tpravy domécnosti s dokazom pravého opaku. Samozrejme, tak ako v mnohych
pripadoch, ani tu nesmie chybat’ kreativita, ktora je kI'i¢ovou vlastnostou ¢loveka k tomu, aby ¢o
najefektivnejSie premenil svoj Gtulny domov na Stylovy domov, v ktorom sa bude citit’ eSte lepSie.
Preciznost, chut’ tvorit’ a cit pre stlad su tri hlavné predpoklady k dosiahnutiu vytizeného
vysledku.

Farby

Na prvy pohl'ad sa to nezdd, ale optické vnimanie kombinacie a kontrastu pouzitych farieb na
stenach obydlia robi divy. Preto je vel'mi dolezité dodrzat’ silad medzi farebnymi kombinaciami,
ktoré pouzijete a vediet’ sa s nimi pohrat’. Hlavnu rolu by teda mala zohravat’ vyssie spominana
kreativita. Nebojte sa experimentovat’. Sustred’te sa najma na jemnost’ a vol'te radSej pastelové
farby, ktoré s aktudlne obl'ibené a to najmé u mladsej generacie, preto tieto farby zakomponujte
napriklad do izby mladého teenagera. Celkovo sa zamerajte na menej syte farby — to uz v mode nie
je. Hra s farbami eSte nikdy nebola zdbavnejSia! Rozhodne tym ni¢ nepokazite, ba naopak.

Nibytok

Ak ale predsa planujete mensiu rekonstrukciu a zvazujete ozivit’ svoj domov novymi ktiiskami
nabytku, najprv sa zamyslite, aky typ nabytku dominoval vasej domacnosti doteraz. Nikdy
nekombinujte rozne druhy nabytku, ale snazte sa o jednotnost’. Prave tak vznika stlad priaznivej
energie, &im sa zaroveii tvori harmonické byvanie, ktoré je pre spokojny Zivot nevyhnutné. Cize
pokial’ vaSu obyvacku tvorili napriklad skrine z masivu, dekora¢nt skrinku do predsiene vol'te
rovnakého druhu a farby. Vznikne idedlny stilad medzi predsiefiou a obyvackou, ¢o navstevu urcite
potesi, ked’ze vo vacSine pripadov sa hostia z predsiene zenu priamo do obyvacky. Mozno to
opticky vnimat’ nebudu, ale psychologicky to bude posobit’ elegantne, moderne a luxusne, ¢o oceni
aj ten najnarocnejsi typ navstevy.

Hmyz

Akykol'vek druh hmyzu, ¢i uz leztceho alebo lietavého, kazi dojem kazdej domdacnosti, preto by ste
sa mali zamerat’ nielen na u¢inné zneSkodnenie hmyzu, ale najmé na ochranu pred tym, aby sa dnu
vobec dostal. Ak patrite k 'ud’om, ktori nemaju sietky na oknéch, niet na o ¢akat’ a nech vas
neodradi ro¢né obdobie. Rovnako ako kvety kvitna niektoré v lete, iné v zime, s hmyzom je to
takisto. Uz ziadne Stipance ¢i hniezda v byte.

Z prirodného hl'adiska je u€inna citronova kora proti komarom, bobkovy list zasa proti noénym
motyl'om (moram). AvSak, samozrejme, moderna doba prinasa aj moderné rieSenia na kazdy
problém, preto su dostupné aj difuzery, mucholapky ¢i elektrické odpudzovace hmyzu. V mnohych
domaécnostiach sa zasa osvedcila ziarovka proti komarom, ktord je o ¢osi drahSia ako obycajna, ale
za skusku to stoji. Pokial ide o otravny hmyz, je ¢lovek ochotny spravit’ ¢okol'vek, len aby sa ho
zbavil.



Doplnky

Co sa tyka doplnkov, ide o jednoduché a lacné oZivenie menej viditelnych &asti izieb. Na druhej
strane tu nemate Co pokazit’ — ¢i uz sa rozhodnete pre novy obraz alebo sosku, vSetko je na vas, aké
farby, material alebo vel'kost’ budete volit. Rovnako sa do mody z minulosti vratili tapety, ktoré
ozivia akukol'vek miestnost’.

Pozor! Tapeta by nemala pokryvat’ vSetky Styri steny, ale len jednu. Prave v tom je kuzlo tapiet —
nepokryju celi miestnost’, no na dostatocné ozivenie to staci. Naviac je dokézané, Ze pouZitie tapety
s l'ubovol'nym motivom opticky zvicSuje dani miestnost’. To isté plati pri pouziti vel'kych zrkadiel,
napriklad do predsiene.

Drobnosti

Aj ked’ zijeme v modernej dobe, stale existuji nedokonalosti a to vo vSetkom. Preto nepodcenujte
vymenu rdznych tesneni, kontrolu isti¢ov, ¢i spol'ahlivost’ hlavnych domacich spotrebicov. Nikdy
nie je na Skodu mat’ doma akukol'vek pomocku, ktord vam vie ul'ah¢it’ Zivot v ne¢akanych
situdcidch a vy tak vcas dokazete predist’ rdznym katastrofdm. Investujte preto zavcasu napriklad do
ziaroviek, lepiacich pasok ¢i ndhradnych dielov, ktoré sa vam mozu pridat’ v podstate kedykol'vek a
schvalne vtedy, ak to budete najmenej ¢akat’. Preto sa vyzbrojte, kym nie je neskoro. Uvidite, ze
neol'utujete.

Vona — kazdy domov ma td svoju

Kazda domacnost’ sa vyznacuje svojou Specifickou vonou. Hlavnymi faktormi, ktoré priamo
vplyvaju na intenzitu a typ vone, st napriklad pouzitie kobercov v domacnosti, doba vetrania,
prevazujuci nabytok (kuchynska linka, obyvacia stena, postel’).

N4jdu sa vsak aj l'udia, ktorim druh vone domova nevyhovuje alebo si len chcu troSku osviezit
vzduch a preto hl'adaji rozne parfumy do domacnosti, ktoré¢ im doma l'ahko a rychlo osviezia
vSetky miestnosti. Niektoré slizia zaroven ako odpudzovace na hmyz, ale logicky su aj o osi
drahsie, avSak t¢inné. Na trhu je mnoho takychto vyrobkov a to od obyc¢ajného spreja, cez
elektrické, az po pohybom ovladané osviezovace vzduchu, ktoré zaroven dlhsie vydrzia, nakol’ko
ich vona je intenzivna a dlhotrvajuca a nie je potrebné ju prili$ ¢asto a opakovane aplikovat. Z tohto
dovodu voiu neodporacame pouzivat' v spalni, nakol'’ko by to nebol prijemny spanok. Idealne
miesta su predsien ¢i kupeliia, nakol'’ko vofia ma priaznivo slizit’ v ramci prvého dojmu.

Domace zvieratka

A teraz nemame namysli psy alebo macky. V ramci domécnosti a dekoracie vam vedia domaci Zivot
sprijemnit’ a ozdobit’ napriklad akvériové rybicky. Ak mate menSie deti, vynimkou nie je ani
Skrecok alebo zajacik. Je vedecky dokazané, ze sledovanie ryb vo vode a v prostredi, kde dominuje
ticho a pokoj, priaznivo posobi na psychiku a dokonca takyto druh relaxu uc¢inne bojuje proti
depresiam.

Pokial’ sa rozhodnete pre hlodavca, budete musiet’ byt obozretni a davat’ pozor, ak ho nechate vol'ne
pohybovat’ po byte, nakol’ko zvyknu radi hryzt' a va¢Sinou ich lakaju tmavé kuty za nabytkom, kde
sa moze stat’, ze na prvy pohlad neskodny Skrecok vam zrazu prehryzne kabel od domaceho
spotrebica a z ni¢oho ni€ sa ocitnete bez chladnicky, ¢i TV. Stalo sa to mnohym, preto vopred
varujeme, aby ste mysleli aj na takyto druh neprijemnosti.

Kuchyna

Kuchyna je kapitola sama o sebe a preto musime dat’ do pozornosti revoluciu aj v tejto oblasti.
Zékladom je, aby bola dostatocne vel'ka, no zaroven tulnd, priCom prave to robi kazda kuchynu



jedinecnou. Spravna gazdind v nej stravi va¢sinu dila a preto by sa do modernizacie jedalne mala
pustit’ prave Zena. Zeny maju totiZ cit pre detail, ¢o je v kuchyni priam nevyhnutna vlastnost,
pokial’ ide o drobné doméce upravy. Ak vasa kuchyna disponuje kvalitnym a zachovalym riadom a
priborom, je to v poriadku. V pripade starSich kuchynskych nastrojov by ste si ich mali v rdmci
modernizécie nahradit’ nie€im novym. A ak zvolite novy prirastok vo forme riadu do vasej kuchyne,
nezabudnite na jeho primeranu starostlivost’ formou umyvacky riadu, ¢o je tiez moderna novinka,
bez ktorej vie dnes fungovat’ uz len maloktord domacnost’.

No pri kontrole kuchynskych veci sa zamerajte najma na spotrebice. Zabudnite na staré piskacie
hrnce, ¢i kanvice. Ako moderni l'udia si zasluzite aj moderne Zit'. Preto si zadovazte kvalitny
kavovar, ktory vam uSetri nielen peniaze, ale aj Cas, ¢iZze odmietnut’ to by bola nesmierna Skoda.
Doprajte si luxus a vychutnajte si svoju obl'ibenu kavu §tylovo, kvalitne a chutne. PretoZe, o iné
vie nakopnut’ do prace viac ako kava? Snad’ uz len motivacia. Tak Sup nakupovat’ a modernizovat.
Samé sa to predsa neurobi.

Rada na zaver!

Aby ste si mohli zmodernizovat’ domécnost’, prvoradé su vase pocity. To ako sa budete vo svojom
pribytku citit’ je najpodstatnejSia vec v rdmci byvania ako celku. Preto by ste mali dbat’ aj na
dokladné rozmiestnenie ndbytku — tzv. Feng shui. Podl'a starodavnych povesti ide o naozaj funkénu
metodu, pri ktorej zohrava dolezitti ulohu najmé svetlo a vzduch. Napriklad by ste si rozhodne
nemali umiestnit’ postel’ “do prievanu®, ale mali by ste naopak volit’ va¢si prisun svetla pocas diia,
kedy dochadza k pradeniu teplej slnecnej energie, ktora pohlcuje ti negativnu z vasej domacnosti.

Verime, ze vdm nase rady padna vhod a vy si tak pretvorite domov na luxus, ktory sa vam bude
kazdy den pri odchode do prace t'azko opustat. Preto budeme radi, ak ndm zanechéte spétna vizbu
a zdoverite sa nam s vasimi vychytadvkami v oblasti domécnosti a byvania, nakol'’ko moznosti nikdy
nie je dost’ a kazd4 rada sa ceni. InSpiracia je najlepSia motivécia a obzvlast, ak sa jednd o doméce
prace.



