
Hisbiotix
Poznáte to - uponáhľaná doba, stres, nezdravé stravovanie či
nedostatok pohybu vedú pomaly, ale isto k sebazničeniu. Všetky
tieto faktory nepriaznivo ovplyvňujú to, čo je pre naše zdravie
najpodstatnejšie - črevný mikrobióm. Ak tento nie je v symbióze,
spôsobuje to rôzne fyzické, ale dokonca aj psychické poruchy, ktoré
z nemalej časti negatívne ovplyvňujú náš život.

Čo je Hisbiotix a pre koho je určený?
Hisbiotix v dnešnej dobe určite ocení každý bez ohľadu na vek, váhu a pohlavie. Ide totiž o
zmes zdraviu nevyhnutných bakteriálnych kmeňov, ktoré sa z veľkej časti starajú o našu
fyzickú kondíciu, ale aj psychickú pohodu.

Probiotiká Hisbiotix ocenia najmä ľudia, ktorých trápia problémy, akými sú:

● narušená bakteriálna rovnováha (počas/po liečbe antibiotikami);
● nežiadúce (patogénne) baktérie v čreve, u žien aj v pošve;
● časté zápaly močových ciest (spôsobené nerovnováhou a premnožením baktérie E.

Coli);
● problémy s krvnou zrážanlivosťou;
● zápcha, nafukovanie, hnačka;
● rôzne potravinové intolerancie (prejavujúce sa nafukovaním či hnačkou, napríklad po

konzumácii kávy)

Priaznivá účinnosť Hisbiotix je preukázaná aj pri rôznych autoimunitných ochoreniach, akými
sú napríklad histamínové či laktózové intolerancie.

Jedinečné zloženie Hisbiotix
Hisbiotix obsahuje celkom 10 miliárd nasledujúcich bakteriálnych kmeňov:

● Bifidobacterium Lactis - u novorodencov pôsobí antikolikovo, znižuje podráždenia
žalúdka a priaznivo ovplyvňuje na imunitný systém organizmu;

● Bifidobacterium Infantis - účinná baktéria pri syndróme dráždivého čreva, pričom
zmierňuje bolesti brucha a odstraňuje nadmernú plynatosť;

● Lactobacillus Paracasei - dokáže štiepiť mliečne cukry, čím napomáha zlepšiť
metabolizmus laktózy pri laktózovej intolerancii;

● Lactobacillus Rhamnosus - vďaka kolóniám, ktoré vytvára v čreve, dokáže štiepiť
laktózu aj po jej bezprostrednom putovaní hrubým črevom;

● Lactobacillus Reuteri - zmierňuje zápalové procesy v oblast brušnej dutiny
(žalúdok, črevá, močový mechúr).



Ako užívať Hisbiotix?
Probiotikum Hsbiotix vyzerá ako malá kapsula, ktorá je nenáročná na prehĺtanie a následné
rozpustenie v žalúdku. 1 kapsula denne vám dodá 10 miliárd živých baktérií, ktoré sa
postarajú o vaše celkové zdravie. Tú je však potrebné zapiť dostatočným množstvom vody.
Užívanie je vhodné súbežne s antibiotickou liečbou, nezávisle od jedla.

V prípade akýchkoľvek otázok, najmä u tehotných a dojčiacich žien, je namieste poradiť sa o
bezpečnom užívaní Hisbiotix s lekárom.

Upozornenie! Nie je vhodný pre deti mladšie ako 11 rokov!

Koľko stojí Hisbiotix?
Balenie Hisbiotix obsahuje 30 mäkkých kapsúl, ktoré vám v rámci 30-dňovej kúry vydrží
mesiac. Za mesačné balenie Hisbiotix však nedáte viac ako 13 eur.

Skúsenosti s Hisbiotix
Najčastejšie sa stretávame s recenziami od ľudí, ktorí mali reálne zdravotné problémy. Mali,
kým neprešli na pravidelné užívanie Hisbiotix probiotík. Spokojní zákazníci si zväčša
pochvaľujú 100 % úľavu pri syndróme dráždivého čreva, rôznych potravinových intolerancií,
ale aj žalúdočných vredoch.

Tehotné ženy, ktoré sa vopred poradili o vhodnosti užívania Hisbiotix s lekárom, veľmi
oceňujú reguláciu žalúdočných štiav, čím sa im úspešne podarilo uľaviť si od neustáleho
pálenia záhy.

Medzi vernými užívateľkami Hisbiotix sa našli aj také, ktoré roky trpeli na opakované
recidivujúce zápaly v urogenitálnej oblasti. Hisbiotix im v rámci podpornej liečby veľmi
pomohol, o čom svedčia čerstvé výsledky z kultivácií a sterov.

Na rozdiel od iných probiotík si zákazníci chvália to, že Hisbiotix nezaťažuje žalúdok, pričom
bezprostredne po užití ani krátko po ňom nepociťovali žiadne ťažoby či dokonca bolesť v
oblasti brucha.

Pozitíva a negatíva produktu Hisbiotix

Pozitíva

● nedráždi žalúdok;
● minimálne dávkovanie;
● vhodný takmer pre celú rodinu;
● rýchly nástup účinku
● výhodná cena;
● preukázaná účinnosť z krátkodobého hľadiska.



Negatíva

● nie je preukázaná bezpečnosť užívania v tehotenstve a počas dojčenia.


